
      

공사 전 평면도

공사 후 평면도(좌) 및 배치도(우)

공사 후 입면도(일부)

2   당해 작업 시 고위험 요인에 대한 핵심 안전조치

1   공사개요

공   사   명 ◯◯사무공간 리모델링  공사

작 업 위 치 ◯◯타워 지상 4층

주요 작업내용
• 격벽, 칸막이 등 설치 및 도배
• 바닥, 천장, 가벽 등 철거 및 재설치
• 강화유리문, 창호유리 등 설치

주요 작업설비 이동식비계, 말비계, 이동식사다리, 고속절단기, 타카건

사무공간  리모델링 공사 (안전대책  )1

주요 작업공종 필수 안전조치

• 천장 텍스 철거 및 재설치
▶ 이동식비계 위 작업 시

»  안전모 반드시 착용               »  작업발판 단부 안전난간 설치

•  경량벽체, 유리문·창호유리 설치
▶ 말비계(우마) 위 작업 시

»  안전모 반드시 착용               »  양측 끝 부분에 올라서서 작업 금지

고위험 작업별 유해ㆍ위험요인 안전대책 및 개선 사례 (2-3)
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3   공종별 유해·위험요인 및 대책

작업공종 유해·위험요인 및 안전대책

[ 기존 천장 텍스*(마이톤) 철거 및 재설치 ]
*  기존 천장 텍스가 마이톤일 경우 석면 無함유

▶ 유해·위험요인
[ 천장 텍스 철거 및 재설치 ]
»  이동식비계 작업발판 탈락 위험

↳   작업발판은 주틀에 합판으로 낮게(높이 약 1m) 
설치 예정

»  이동식비계 작업발판에서 떨어짐 위험

▶ 안전대책
[ 천장 텍스 철거 및 재설치 ]
※ 이동식비계 위 작업 시 안전모 반드시 착용
»  이동식비계 작업발판을 주틀에 견고하게 고정(합판을 
사용할 경우 굵은 철선으로 4개소 이상 고정)

»  작업발판 단부에 안전난간 설치(작업발판에서 
높이 90cm 이상 확보) 및 근로자 안전모 착용 
(턱끈 고정)

[ 경량벽체 철물 설치 ] ▶ 유해·위험요인
[ 지지용 철물(런너·스터드 등) 설치 ]
»  천장에 런너* 고정, 런너와 스터드** 고정 시(전기드릴 
사용) 작업발판(말비계 등)에서 떨어짐 위험

* 천장과 바닥에 설치하는 수평철물(‘ㄷ’형태)
** 런너에 수직으로 설치하는 부재

»  런너, 스터드 가공을 위해 고속절단기로 절단 시 
베임 및 불티 비산으로 화재 위험

»  철물 고정 등을 위해 이동식 전동기계·기구류 
(전기드릴 등) 사용 시 충전부에 접촉되어 감전 위험

▶ 안전대책
※ 말비계 위 작업 시 안전모 반드시 착용
[ 지지용 철물(런너·스터드 등) 설치 ]
»  말비계(우마) 사용 시 폭이 넓고 작업 높이에 따라 
지주부재 길이가 조절 가능한 말비계 사용 권장

»  말비계(우마) 바닥 장애물 제거(수평 유지), 근로자 
안전모 착용(턱끈 고정) 및 말비계 양측 끝 부분에 
올라서서 작업 금지

※ 이하 말비계(우마) 사용 시 공통
»  런너, 스터드 절단을 위해 고속절단기 사용 시 
날접촉 방호덮개를 설치하고, 불티비산방지막 
설치 및 소화기 비치

»  이동식 전동기계·기구류 사용 시 누전차단기를 
경유하고 접지 및 절연피복 손상 여부 확인

이동식비계 작업발판 높이를 조정하여 작업

작업발판(말비계 등)에서 철물 설치

경량벽체 구조 및 설치 “예”

※  장소 : 대회의실, Elev 출입문 복도, 기관장실  
천장 텍스
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작업공종 유해·위험요인 및 안전대책

[ 경량벽체 철물에 석고보드 등 설치 ] ▶ 유해·위험요인
[ 석고보드 등 설치 및 도장 ]
»  작업발판(말비계 등)에서 떨어짐 위험

»  석고보드벽에 합판(MDF) 고정 시 타카 건에 신체 
손상 위험

»  유리문·유리벽 설치 시 전도 위험

▶ 안전대책
[ 석고보드 등 설치 및 도장 ]
※ 말비계 위 작업 시 안전모 반드시 착용
»  말비계(우마) 사용 시 떨어짐, 전도 방지 조치

» 타카 건 사용 시 준수사항

»  유리문·창호유리 설치 시 반대편에 근로자 
출입금지 및 철재 프레임에 견고하게 고정(필요 시 
전도 방지 지지대 설치)

① 지지 철물에 석고보드벽 고정(전기드릴 사용)
② 석고보드벽에 합판(MDF) 고정(타카 건 사용)
③ 석고보드벽 도장

①  철물의 두께 및 바탕면의 재질을 확인하고, 눈
높이에서 수평이 유지된 상태에서 작업

②  사람을 향하지 않도록 주지, 이동 시 잠금장치 
사용

③  공기압 타카 건 사용 시 공기압축기등 압력용

기 반입 전 이상여부 확인

④  낙하격발안전장치, 방아쇠안전장치, 밀착압

력장치 등 확인, 안전장치 임의해제 금지

작업발판(말비계 등)에서 석고보드, 합판, 
유리 설치

타카 건 밀착압력장치

타카 건 1차 방아쇠
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이동식 사다리 전도 위험, 안전모 미착용
» 이동식 사다리 2인 1조 작업, 안전모 착용 지도

   보통사다리(일자형 사다리), 신축형 사다리, 일자형으로 펼쳐지는 발붙임 
겸용 사다리(A형)는 오르내리는 이동통로로만 사용

   발붙임 사다리(A형, 조경용)는 경작업, 고소작업대·비계등 설치가 어려운 
협소한 장소에서 사용

    

안전점검

포인트

2   유해·위험요인 개선 및 안전점검 포인트

1   공사개요

공   사   명 ◯◯사무공간 리모델링 공사 

작 업 위 치 사무실 지상 4층

주요 작업내용
• 기존 칸막이 철거 및 신규 벽체 설치
• 사무실별 전기, 통신 및 소방 배선 설치
• 벽체 도장

주요 작업설비 말비계, 이동식사다리, 고속절단기

사무공간 리모델링 공사 (현장 개선) 2

이동식 사다리 사용
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전선·통신선 배선 작업 시 이동식 사다리에서 떨어짐 위험
» 이동식 사다리 사용 안전작업방법 현장에 게시

   보통사다리(일자형 사다리), 신축형 사다리, 일자형으로 펼쳐지는 발붙임 
겸용 사다리(A형)는 오르내리는 이동통로로만 사용

   발붙임 사다리(A형, 조경용)는 경작업, 고소작업대·비계등 설치가 어려운 
협소한 장소에서 사용

  발붙임 사다리(A형, 조경용)는 작업 높이별 안전작업 지침 준수

    

안전점검

포인트

작업 높이
(발을 딛는 디딤대의 높이) 이동식 사다리 안전작업 지침

1.2m 미만 반드시 안전모 착용

1.2m 이상~2m 미만 반드시 안전모 착용, 2인 1조 작업, 최상부 발판에서 작업금지

2m 이상~3.5m 이하 반드시 안전모 착용, 2인 1조 작업 및 안전대 착용, 최상부 발판 
+ 그 하단 디딤대 작업금지

3.5m 초과 작업발판으로 사용금지

이동식 사다리 사용
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① 안전모 미착용
② 말비계 끝단에서 작업, 페인트 통 위에서 작업

① 안전모 착용
② 말비계 중앙에서 작업

  견고한 구조(알루미늄 또는 철재 등)의 기성품 사용
  말비계 양측 끝단에서 작업하지 않도록 관리(끝단에서 약 20cm 이격)
  지주부재와 수평면의 기울기 75° 이하 유지
   발코니, 창호 등 측면개구부 주변에서는 말비계 작업발판 높이를 기준으로 
주변에 안전난간을 보강하거나, 안전대 부착설비에 안전대 부착 후 작업

안전점검

포인트

재료 주요 용도 제작 형태 사용 사례

강재
거푸집 및 

철근 작업 등 현장제작

알루미늄재
마감작업

(조적, 미장, 도장
작업 등)

기성품
(도배용  
사다리)

목재
(사용지양)

마감작업
(조적, 미장, 도장

작업 등)
현장제작

말비계 사용재료별 분류

말비계(우마) 사용
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몰딩

 

절단

 

시

 

베임

 

및

 

불티

 

비산으로

 

화재

 

위험

» 고속절단기

 

사용

 

시

 

날접촉

 

방호덮개를

 

설치하고, 불티비산방지막

 

설치

 

및

 

소화기

 

비치

   

절단

 

불티

 

비산

 

방향을

 

확인하여

 

불티비산방지막

 

설치

   

절단석

 

전면에

 

가동식

 

방호덮개

 

부착(A)

   

가공물을

 

손으로

 

잡지

 

말고

 

간이

 

바이스와

 

같은

 

가공물

 

고정장치

 

사용(B)

   

고속절단기의

 

회전속도에

 

상응하는

 

최고사용

 

속도를

 

가진

 

절단석

 

사용

안전점검

포인트

      

  

        

    

                   
  

 

고속절단기

 

사용
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