
실습실 소방설비 설치공사 (안전대책  ) 1

1. 공사개요

공 사 명

작업위치

주요 작업내용

주요 작업설비

00실습실 소방설비 설치공사

00실습실 중층 하부

스프링클러 29개, 자동화재 탐지설비 3개 설치

고소작업대(시저형), 시스템비계, 강관비계

실습실 평면도

2. 당해 작업 시 고위험 요인에 대한 핵심 안전조치

주요 작업공종 필수 안전조치

배관 연결 및 벽체 천공

 - 고소작업대에 과상승방지장치 설치 및 유효높이

 - 작업대를 가장 낮게 내린 상태에서 이동 및 이동통로의 요철상태 

    또는 장애물 유무 확인

 - 화기 작업 시 불티비산방지포 설치 및 소화기 비치

 - 고소작업대 붐대를 상승시킨 상태에서 작업대를 벗어나거나, 

    작업대 난간 딛고 작업하지 않도록 주의

00체험구조물 위치 고소작업

 - 철골구조물 수평철골을 지지대로 활용하여 강관비계 조립

    (이탈되지 않도록 고정 철저)

 - 강관비계 조립 및 작업발판 설치 작업 시 안전대 착용, 기 설치된 

    추락방호방 보강하여 활용

고소작업대(시저형) 사용 작업

실습실 및 체험구조물 및 주변 고소작업

실습실 단면도

00실습실A 중층00실습실 중층

00실습실B

00실습실B

00실습실

00실습실

고위험 작업별 유해ㆍ위험요인 안전대책 및 개선 사례 (3-4)
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3. 작업공종별 주요 유해·위험요인 및 세부 안전대책

00실습실 고소작업대(시저형) 사용 작업

유해·위험요인 안 전 대 책

고소작업대(시저형)에 탑승하여 배관 연결 및 벽체 천공

배관 연결 및 벽체 천공 배관 연결 및 벽체 천공

 - 고소작업대(시저형)가 과상승하여 작업대 

    난간과 중층 천장, 배관 사이에 끼임 위험

 - 고소작업대(시저형) 이동 중 전도 위험

 - 배관 절단 용접 등을 위해 화기 작업 중 

    화재 위험

 - 고소작업대(시저형) 붐대를 상승시킨 

    상태에서 임의로 작업대를 벗어나거나, 

    작업대 난간을 딛고 작업 중 떨어짐 위험

 - 고소작업대에 과상승방지장치 설치 및 유효높이

    (작업자 키높이 이상) 준수

 - 작업대를 가장 낮게 내린 상태에서 이동 및 이동통로의 

    요철상태 또는 장애물 유무 확인

 - 화기 작업 시 불티비산방지포 설치 및 소화기 비치

 

- 고소작업대 붐대를 상승시킨 상태에서 작업대를 

    벗어나거나, 작업대 난간을 딛고 작업하지 않도록 주의

    (작업대에 안전대 고정 및 탑승구 측 추락방지 체인 고정)

※ 이하 고소작업대 작업 시 공통 적용

10.5m

9.5m

배관연결

천공

천공
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00실습실 및 00체험 구조물 상부 고소작업

유해·위험요인

고소작업대에서 배관 고소작업

안 전 대 책

고소작업대에서 배관 고소작업

 - 고소작업대(시저형) 과상승하여 끼임, 이동 중 

    전도, 화기 작업 중 화재 위험 등

 - 실습용 비계를 이용하여 00체험구조물 

    상부로 이동 중 비계 전도 위험

 - 00체험구조물 상부 고소작업 중 떨어짐 위험

 - 고소작업대 안전조치 참조

 - 실습용 비계를 이용하여 00체험구조물 상부로 이동할 

    경우 벽이음, 버팀 등 전도 방지

 - 고소작업대를 사용하여 00구조물 상부로 이동할 경우 

    안전대를 착용한 상태에서 이동

 - 00체험구조물 상부에 안전대부착설비 설치 후 

    안전대를 고정한 상태에서 고소작업 실시

00체험구조물

실습 비계 00체험구조물 상부 공간

00실습실 중층 및 00터널체험 구조물 상부 고소작업

00체험구조물

중층 높이 약 5.7m

안전대부착설비

중층
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00실습실 00체험구조물 및 주변 고소작업

유해·위험요인 안 전 대 책

00체험구조물에 강관비계 조립

00체험구조물 인근 시스템비계 위치 고소작업 00체험구조물 인근 시스템비계 위치 고소작업

 - 시스템비계 상부 고소작업 중 떨어짐 위험  - 기존 시스템비계를 활용하여 작업높이에 맞게 작업발판을 

    설치 및 작업(안전대 착용한 상태에서 발판 조립 및 

    고소작업 실시)

00체험구조물 위치 고소작업

 - 강관비계 조립·해체 작업 시 떨어짐 위험

 - 강관비계 작업발판 위에서 고소작업 중 

    떨어짐 위험

00체험구조물 위치 고소작업

 - 철골구조물 수평철골을 지지대로 활용하여 강관비계 

    조립(이탈되지 않도록 고정 철저)

 - 강관비계 조립 및 작업발판 설치 작업 시 안전대 착용, 

    기 설치된 추락방호방 보강하여 활용

 - 작업발판 위 고소작업 시 안전난간 설치 및 안전대 착용

00체험구조물 인근 시스템비계 활용

추락방호망
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00실습실 상부 배관 및 중충 배관 작업

유해·위험요인

이동식비계에서 고소작업(중층 상부, 중층 하부)

안 전 대 책

이동식비계에서 고소작업(중층 상부, 중층 하부)

00실습실 중층 배관 작업

 - 배관 연결(중층 상부) 및 배관 작업(증층 하부 

    구조물 슬래브 위) 중 이동식비계에서 떨어짐 위험

 - 이동식비계 사용 시 떨어짐·전도 방지* 조치, 안전모 

    착용 철저

* 안전난간·승강로·아웃트리거 설치, 구름방지조치

중층 하부 계단 부위 시스템비계 작업

 - 시스템비계 조립·해체작업 시 작업발판을 설치하고 

    근로자 안전대 착용

 - 시스템비계 전도 방지를 위해 벽이음, 경사버팀대 설치 

    등 조치(좌굴 방지 가새 보강)

 - 작업발판으로 안전하게 이동할 수 있는 통로 설치

 - 시스템비계 작업발판 단부 안전난간 설치 및 안전대 착용

중층 하부 계단 부위 시스템비계 작업

 - 시스템비계 조립·해체작업 시 떨어짐 위험

 - 시스템비계 조립·해체 및 상부에서 작업 시 

    시스템비계 전도 위험

 - 시스템비계 상·하부 승강 시 떨어짐 위험

 - 시스템비계 상부 작업발판 단부에서 떨어짐 위험

배관연결

중층

중층

계단 시스템비계

중층 하부 구조물

00 실습실 상부 배관 연결
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실습실 소방설비 설치공사 (현장 개선)2

1. 공사개요

공 사 명

작업위치

주요 작업내용

주요 작업설비

00실습실 소방설비 설치공사

00실습실 중층 하부

스프링클러 29개, 자동화재 탐지설비 3개 설치

고소작업대(시저형), 시스템비계, 강관비계

2. 유해·위험요인 개선 및 안전점검 포인트

시스템비계 조립

· 주변 구조물과 간섭을 고려하여 시스템비계 수직재·수평재·가새재를 견고하게 고정

· 시스템비계 상·하부 이동을 위하여 가설계단 등으로 통로를 견고하게 설치

① 시스템비계 조립·해체작업 시 떨어짐 위험

② 시스템비계 상부 작업발판 단부에서 떨어짐 위험

③ 시스템비계에서 이동 중 떨어짐 위험

▶ 시스템비계 조립·해체작업 시 작업발판을 설치하고 근로자 안전대 착용, 

    시스템비계 작업발판 단부 안전난간 설치, 가설계단으로 통로 확보

안전점검 포인트
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고소작업대(시저형) 탑승

약 14m

① 고소작업대(시저형) 과상승하여 작업대 난간과 배관 사이 끼임 위험

② 고소작업대(시저형) 이동 중 전도 위험

▶ 고소작업대에 과상승방지장치 설치 및 유효높이(작업자 키높이 이상) 준수, 작업대를 

    가장 낮게 내린 상태에서 이동 및 이동통로의 요철상태 또는 장애물 유무 확인

· 시저형 고소작업대 사고 유형을 참고하여 끼임, 떨어짐 등 예방

안전점검 포인트

시저형 고소작업대 사고 유형

구조물과 작업대 난간 사이 끼임 작업대 상승시킨 채 운행하여 끼임 안전난간 임의 해체하여 떨어짐
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